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Meetnet nachtvlinders

Nieuwsbrief juli 2026

Beste nachtvlinderteller, hierbij ontvang je de nieuwsbrief voor het meetnet nachtvlinders, waarin we
terugblikken op de maand juni, en vooruitblikken op de nachtvlinders die in juli waar te nemen zijn.

Nadat juni begon met een aantal warme dagen, nam de temperatuur al snel iets af. In die weken viel
er ook iets meer regen dan gemiddeld. De tweede helft van juni was uitzonderlijk warm, met op
sommige dagen temperaturen van rond de 40 graden Celsius en erg warme nachten. Op die dagen
was dan ook goed te zien dat er veel nachtvlinders in de lichtvallen zaten. Pas in de laatste dagen van
juni daalde de temperatuur weer. Over het algemeen was juni dus een maand met veel
nachtvlinderwaarnemingen in het meetnet. Door het hoge aantal getelde nachtvlinders is er veel te
vertellen in deze nieuwsbrief. Naast de klassieke verhalen over de meest geziene soorten in juni en de
te verwachten soorten in juli, gaan we ook nog in op een enquéte van de Groene Bondgenoten, de
Nationale Nachtvlindernacht, de zoektocht naar een nachtvlindervrijwilliger in de Peel en de zoektocht
naar een vrijwilliger voor de fotomail.

Top-10 van juni 2026

Vogelkersstippelmot Yponomeuta evonymella micro 8705 299
Gewone grasmot Chrysoteuchia culmella micro 5819 419
Duikermot Acentria ephemerella micro 4383 153
Huismoeder Noctua pronuba macro 3982 494
Grijze stipspanner Idaea aversata macro 3933 505
Gewone worteluil Agrotis exclamationis macro 3445 460
Gewone stofuil Hoplodrina octogenaria macro 3172 499
Stompvleugelgrasuil Mythimna impura macro 1569 352
Zilverstreepgrasmot Crambus pascuella micro 1522 206
Blauwooggrasmot Agriphila straminella micro 1511 208
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Terugblik op karakteristieke soorten voor juni

De grijze stipspanner heeft in 2026 een relatief goed jaar. De soort staat op nummer vijf van de meest
geziene soorten in juni, en zelfs op plek één wat betreft het aantal meetpunten waarop de soort is
gezien. De soort leeft als rups van kruidachtige planten en kan zelfs leven van dorre bladeren. Dat
betekent ook dat de soort in veel habitats voorkomt, zoals tuinen, bossen, graslanden en
heidegebieden — en dat blijkt dus ook uit de tellingen in het meetnet.

grijze stipspanner
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Een andere soort met een hoge vliegpiek in juni is de koperuil. Later deze zomer heeft de soort nog
een tweede vliegpiek, maar deze eerste vliegpiek ligt hoger in vergelijking met het gemiddelde van
2019 — 2025. De koperuil leeft van veel verschillende kruidachtige planten en is een mooie soort om
te zien door zijn koperkleurige uiterlijk.

koperuil
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Toch zijn er ook soorten die het dit jaar relatief slecht doen in vergelijking met andere jaren. Eén van
die soorten is de kleine wortelhoutspanner. Hoewel de soort afgelopen weken nog wel hier en daar is
waargenomen en de vliegpiek nog niet volledig voorbij is, lijkt 2026 opnieuw een tegenvallend jaar te
worden voor de soort. De afname is nog niet goed te verklaren. De kleine wortelhoutspanner komt
vooral voor in bossen, maar ook in parken en tuinen. Daar leeft hij van loofbomen als els en sleedoorn.

kleine wortelhoutspanner
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Ook de bruine snuituil is minder aanwezig dan in andere jaren. Het is belangrijk om te benoemen dat
de tweede vliegpiek normaliter nog veel hoger is, maar de eerste vliegpiek is dit jaar duidelijk lager
dan normaal. Het is daarom erg interessant om te zien of ook de tweede vliegpiek laag blijft. De bruine
snuituil is een echte generalist, die leeft in bossen, heiden, graslanden, natte weilanden en tuinen. Zijn
enige waardplant is brandnetel.

bruine snuituil
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Vooruitblik naar juli

Juli is één van de meest soortenrijke maanden wat betreft nachtvlinders. Er zijn veel
macronachtvlinders te zien, maar ook de microvlinders zijn nu veel aanwezig. De grasmotten en
bladrollers kan je net als in juni nog vaak tegenkomen als je je val leegt. Hard doorwerken dus wat
betreft het tellen en op naam brengen van alle vlinders, maar dat zorgt vaak wel voor mooie
waarnemingen. In deze rubriek gaan we in op de levenswijze en ecologie van vier algemene
macronachtvlinders die in deze maand in je lichtval kunnen zitten.

Ten eerste de kleine beer; een algemene maar mooie soort die soms te zien is in april en mei, maar
haar piek beleeft vanaf eind juni tot eind augustus. De nachtvlinders komen goed op licht af en zijn
door hun bruine voorvleugels en rode achtervleugels makkelijk te herkennen. In het najaar is de soort
vaak als rups te vinden, wanneer hij wegen of paden oversteekt op zoek naar een voedselplant. De
kleine beer is een echte generalist, een soort die kan leven in verschillende landschappen en van
verschillende planten leeft, zowel kruiden als houtachtige planten.

Het streepkokerbeertje is een kleine en langwerpige nachtvlinder met grijze vleugels en een gele rand.
Hij kan voor een beginner lastig te onderscheiden zijn van andere soorten beertjes, maar het plat
beertje houdt zijn vleugels plat boven het lichaam en heeft een grijs vlekje in zijn kraag; het vaal
kokerbeertje heeft bijna geen gele rand en is lichter gekleurd. De soort is vooral te vinden op de
zandgronden in het binnenland en langs de kust. Het streepkokerbeertje leeft net als veel andere
soorten beertjes van korstmossen en mossen, op stenen, stronken en takken.

De hyena is een soort waarvan de vliegtijd afgelopen weken is begonnen en die te zien is tot in
september. De vlinders komen niet alleen op licht af, maar worden ook aangetrokken tot smeer.
Overdag kan je de hyena ook vinden op bloemen als kruiskruid en koninginnekruid. De soortnaam slaat
waarschijnlijk op het feit dat de hyena zich als rups voedt met andere rupsen, soms zelfs met
soortgenoten. Toch heeft de soort ook verschillende waardplanten, zoals eik, iep en hazelaar.

Als laatste de gamma-uil, want
hoewel deze nachtvlinder al
enkele maanden waar te nemen
is, valt de vliegpiek vooral in de
maand juli. De soort kan overdag
worden gezien wanneer er
bloemen worden bezocht, maar
de gamma-uil, maar zit ook vaak
in lichtvallen. De gamma-uil is een
typische trekvlinder die lange
afstanden kan afleggen vanuit het
Middellandse  Zeegebied. De
soort leeft van allerlei
kruidachtige  planten,  zoals
walstro, klaver, brandnetel en
kool.
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Enquéte Groene Bondgenoten

Vanuit één van onze partners, namelijk de Groene Bondgenoten, is er een enquéte gedeeld over de
Basiskwaliteit Natuur en jouw motivaties om je als vrijwilliger in te zetten voor de Nederlandse natuur.
Het zou erg fijn zijn om zo veel mogelijk reacties te krijgen, dus zouden jullie de enquéte willen
invullen? Hieronder staat de tekst en de link naar de enquéte.

Jouw mening als vrijwilliger voor natuur en groen telt! Daarom willen we jou graag uitnodigen om deel
te nemen aan ons onderzoek over vrijwilligerswerk. Dit onderzoek wordt voor ons uitgevoerd door
onafhankelijk onderzoeksbureau Kien. We zijn benieuwd naar jouw ervaringen, want jouw input helpt
ons om vrijwilligers beter te ondersteunen. Het invullen van de vragenlijst kost ongeveer 10 minuten.
We stellen het erg op prijs als je deze oproep voor deelname aan het onderzoek wilt delen met
vrijwilligers binnen jouw netwerk, afdeling of vereniging. Dit is de link: Enquéte Groene Bondgenoten.
Werkt de eerdergenoemde link niet, dan kan je de enquéte invullen op de website
https://start.kienonderzoek.nl/SoortenNL. Alvast bedankt voor je tijd en betrokkenheid!

Vrijwilliger voor monitoring moerasspinner en moerasheide-aarduil in de Peel

Vanaf dit jaar willen we de monitoring voor de
moerasspinner en moerasheide-aarduil weer opzetten in
de Deurnse Peel, zodat we de populaties van deze
zeldzame soorten kunnen gaan volgen. Hiervoor zijn we
op zoek naar vrijwilligers die het leuk lijkt om LedEmmers
te plaatsen en te legen in het gebied, in samenwerking
met de terreinbeheerder, met de intentie dit meerdere
jaren vol te houden. De LedEmmers worden hiervoor ter
beschikking gesteld, en hoef je dus niet zelf te regelen!
Woon je in de buurt van de Deurnse Peel en wil je hier
meer informatie over ontvangen? Neem dan contact op
via meetnet@vlinderstichting.nl!

Vrijwilliger voor de fotomail

Geniet jij ook zo van de foto’s op de website van de Vlinderstichting? Wij zoeken een vrijwilliger die
mee wil helpen om iedereen mee te laten genieten. Jarenlang heeft vrijwilliger Rob Groendijk voor ons
de fotomail beheerd en foto’s van alle stadia van dagvlinders, nachtvlinders en libellen in de albums
bij de soorten geplaatst, maar Rob gaat zich nu richten op andere zaken. We zoeken een vrijwilliger
die de fotomail wil beantwoorden en de mooie foto’s bij ons op de website plaatst. Als je al met
WordPress kunt werken is dat een pré, maar zo niet, dan kunnen wij je daarin opleiden. Het is daarbij
handig (niet verplicht!) als je al wat weet van nachtvlinders (en weet wat je niet weet) en een kritische
blik voor mooie foto’s is natuurlijk onmisbaar. Houd je van mooie plaatjes, ben je communicatief
handig (degenen die de foto’s opsturen moeten ook beantwoord worden) neem dan contact op met
José Kok via jose.kok@vlinderstichting.nl. José is als coérdinator vrijwilligers ook je vraagbaak, sparring
partner en eerste aanspreekpunt.
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Voorbeeld van een galerij: eitjes van de geviamde viinder.
Nationale Nachtvlindernacht

Over een halve maand is het weer
tijd voor de jaarlijkse Nationale
Nachtvlindernacht! Op 17 en 18
juli proberen we op zo veel
mogelijk plekken in Nederland
tegelijk te nachtvlinderen.
Daardoor worden hopelijk nog
meer mensen enthousiast over
deze prachtige soortgroep! Wil je
meer lezen over deze activiteit?
Op onze website is alle informatie
te vinden over de
nachtvlindernacht: Nationale
Nachtvlindernacht - Vlinderstichting. Heb je vragen over de Nationale Nachtvlindernacht? Stuur dan
gerust een mail naar rutger.lanjouw@vlinderstichting.nl. Op het moment van schrijven zijn er al 25
openbare locaties aangemeld, maar dat kunnen er naar onze mening nog veel meer worden. Vergeet
dus niet om je nog in te schrijven!

Lijkt het je leuk om een excursie te organiseren zodat mensen met jou kunnen meekijken naar
nachtvlinders? Meld je dan aan via het formulier op onze website: Nachtvlindernacht. Jouw
nachtvlinderlocatie verschijnt dan op de kaart op onze website. Op dezelfde pagina op onze website
kan je ook zien of er al excursies in je buurt worden georganiseerd. Nachtvlinder je liever alleen? Dat
mag natuurlijk ook nog steeds en ook die tellingen zijn erg welkom. In dat geval hoef je je niet aan te
melden op de website.

Dit jaar starten wij daarbij nog een nieuwe activiteit die wij in september uitvoeren. Ook daar zal de
focus liggen op het waarnemen van nachtvlinders, maar willen we vooral gezinnen met kinderen
aanspreken, terwijl de focus van de Nationale Nachtvlindernacht iets meer zal blijven liggen op mensen
die al een sterkere binding met natuur hebben. We hopen dat daardoor nog meer mensen verwonderd
raken door deze mooie dieren.
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Persoonlijke rapportage

De persoonlijke rapportage wordt ook weer met deze editie van de nieuwsbrief meegestuurd! Deze
vind je in de bijlage van de mail. Zie je opvallende dingen, of mogelijk soorten of aantallen die niet
kloppen? Dit kan je eenvoudig zelf aanpassen via je tellingen in het meetnet. In de volgende rapportage
die we maken worden deze foutjes dan weer rechtgetrokken. Andere vragen of opmerkingen over de
rapportage? Meld deze dan bij meetnet@vlinderstichting.nl.

In het nieuws

- Nature Today | Natuurjournaal 1 juli 2026: Geelblad en stippelmotten
- Nature Today | Natuurjournaal 21 juni 2026: De oranje o-vlinder
- Nature Today | Natuurjournaal 20 juni 2026: Jakobsvlinders en zakdragers

Contact
Landelijk Meetnet Nachtvlinders
Jurrién van Deijk, Rik Wever, Jannes Boers, Maurits Mocnik, Rutger Lanjouw en José Kok.

Telefoonnummer: 0317 467346
E-mail: meetnet@vlinderstichting.nl

Deze nieuwsbrief wordt via e-mail verstuurd aan alle tellers van het Landelijk Meetnet Nachtvlinders.
Mocht je geen prijs stellen op de nieuwsbrief, dan kan je de verzending stoppen door op
meetnet.vlinderstichting.nl bij instellingen de optie ‘Nieuwsbrief ontvangen’ uit te zetten.

De Vlinderstichting 2026 | Nieuwsbrief Meetnet Nachtvlinders 7


mailto:meetnet@vlinderstichting.nl
https://www.naturetoday.com/intl/nl/nature-reports/message/?msg=35525
https://www.naturetoday.com/intl/nl/nature-reports/message/?msg=35483
https://www.naturetoday.com/intl/nl/nature-reports/message/?msg=35484

